
Zabawy
manualne

 



Przygotuj dziecku
szablon i paski do

samodzielnego
wycięcia, następnie

pokaż jak może
przeplatać
paseczki.

.



Do zabawy
potrzebujesz kartki,
olowka i ulubionej

zabawki, którą można
postawić i oczywiście

słońce. Zadaniem
dziecka jest

obrysowywanie
konturów cieni zabawki.



Rysowanie po
śladzie -

zadaniem
dziecka jest
obrysowanie
widzianych
elementów



Przepis na
piasek
kinestetyczny

Szklanka mąki ziemniaczanej,
szklanka mąki kukurydzianej lub
pszennej, 10 łyżek oleju, 10 łyżek
cukru lub soli. Zagnieść i piasek
gotowy do zabawy...



Pomoc dziecka w 
 kuchni, np. podczas

pieczenia,
zmywania, itp. daje

wiele korzyści dla
rozwoju dziecka. 



Przyjemnych zabaw

Justyna Kasjaniuk


